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Книга посвящена людям,
страдающим от расслоения аорты, 

тем, кто набирается храбрости 
согласиться на описанные в книге операции, 

и выжившим пациентам, ежедневно 
справляющимся с последствиями 

данного заболевания.
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Предисловие

Авторами книги «Расслоение аорты: личные истории пациентов и достижения, спас-
шие им жизнь» стали признанные мировые лидеры и эксперты в данной области, по-
полняющие знания о естественном течении заболевания и предлагающие новые мето-
ды лечения расслоения аорты типов A и B. Исследования и клинический опыт этих 
специалистов привели к быстрому улучшению результатов лечения расслоения аор-
ты. Эти достижения стали одним из наиболее заметных прорывов в лечении сосуди-
стых заболеваний за последние три десятилетия. В качестве редакторов книги высту-
пили Джермано Мелиссано и Роберто Киеза. 

Книга содержит самую детальную и современную информацию о сущности забо-
левания и его лечении и прекрасно иллюстрирована. В нее также включены рассказы 
пациентов, страдающих этой серьезной болезнью, которую слишком часто не распо-
знают. 

Издание было приурочено к международной конференции “Aortic Surgery — How 
To Do It”, которая проводится уже 14 лет и пользуется всемирным признанием. Пре-
зидиум конференции состоит из уважаемых специалистов, и ее поддерживают мно-
гие научные общества, а также Marfan Foundation (известная ассоциация пациентов, 
действующая на территории США). Ежегодно в работе конференции участвует бо-
лее 1000 делегатов. Книги, изданные по случаю предыдущих конференций, например 
“Thoraco-Abdominal Aorta: Surgical and Anesthetic Management” (2012) и “History of 
Aortic Surgery in the World” (2014), были благосклонно приняты и остаются важной 
составляющей фондов большинства библиотек, особенно тех, которыми пользуются 
сосудистые и кардиохирурги.

Книга «Расслоение аорты: личные истории пациентов и достижения, спасшие им 
жизнь» будет интересна всем специалистам и врачам общей практики, интересую-
щимся этой патологией.

Нью-Йорк, декабрь 2016 г.      Frank J. Veith

Titul_new.indd   IX 15.06.2020   14:37:02



В создании книги принимали участие

Sthefano Atique Gabriel, 
глава 23 Scientific Institute Ospedale San Raffaele, Milan, Italy
John G. Augoustides, 
глава 36 University of Pennsylvania, Philadelphia, PA, USA

Ali Azizzadeh, 
глава 22

McGovern Medical School at The University of Texas Health 
Science Center (UTHealth), Houston, TX, USA, 
Ali.Azizzadeh@uth.tmc.edu

Domenico Baccellieri, 
глава 31 Scientific Institute Ospedale San Raffaele, Milan, Italy
Ramon Berguer, 
глава 40

Trinidad Hospital Buenos Aires, Argentina, University 
of Michigan, Ann Arbor, MI, USA

Luca Bertoglio, 
глава 23

Scientific Institute Ospedale San Raffaele, Milan, Italy,
bertoglio.luca@hsr.it

Guilherme Bicalho, 
глава 16

SITE — Servico Integrado de Te´cnicas Endovasculares,
Rio de Janeiro, Brazil

James H. Black, III, 
глава 10

The Johns Hopkins Hospital, Baltimore, MD, USA, 
jhblack@jhmi.edu

Лео A. Бокерия, 
глава 12

ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский 
центр сердечно-сосудистой хирургии им. А.Н. Бакулева» 
Министерства здравоохранения РФ, Москва, Россия, 
leoan@bakulev.ru

Adam J. Brownstein, 
глава 6 Yale University School of Medicine, New Haven, CT, USA
Luciana Camacho-Lobato, 
глава 34

ICVE (Instituto de Cirurgia Vascular e Endovascular), Sao 
Paulo, Brazil

Titul_new.indd   X 15.06.2020   14:37:02



В создании книги принимали участие XI

Renata C. Castellano, 
глава 4 Scientific Institute Ospedale San Raffaele, Milan, Italy

Nicholas J.W. Cheshire, 
глава 20

Royal Brompton & Harefield Hospitals, London, United 
Kingdom, nick.cheshire@imperial.ac.uk

Laurent Chiche, 
глава 32

Hopital Universitaire Pitie´-Salpetrie´re, Paris, France,
laurent.chiche@aphp.fr

Roberto Chiesa,
 главы 23, 31, 35

Vita-Salute San Raffaele University, Scientific Institute 
Ospedale San Raffaele, Milan, Italy, chiesa.roberto@unisr.it

Guglielmo Cornero, 
глава 39 Scientific Institute Ospedale San Raffaele, Milan, Italy

Joseph S. Coselli, 
глава 11

Baylor College of Medicine, Houston, TX, USA, 
jcoselli@bcm.edu

Thibault Couture, 
глава 32 Hopital Universitaire Pitie´-Salpetrie´re, Paris, France
Rodrigo Cunha, 
глава 16

SITE — Servico Integrado de Te´cnicas Endovasculares,
Rio de Janeiro, Brazil

Martin Czerny, 
глава 5

University Heart Center Freiburg-Bad Krozingen, Freiburg, 
Germany, martin.czerny@universitaets-herzzentrum.de

Michael D. Dake, 
глава 7

Stanford University School of Medicine, Stanford, CA, USA,
mddake@stanford.edu

Giuliano de A. Sandri, 
глава 27 Mayo Clinic, Rochester, MN, USA
Hector W.L. de Beaufort, 
глава 18 Policlinico San Donato IRCCS, University of Milan, Italy
Kim I. de la Cruz, 
глава 11 Baylor College of Medicine, Houston, TX, USA

Titul_new.indd   XI 15.06.2020   14:37:04



XII В создании книги принимали участие

Monica De Luca, 
главы 37, 39

Scientific Institute Ospedale San Raffaele, Milan, Italy,
monica.deluca@libero.it

Roberto Di Bartolomeo, 
глава 14

S. Orsola-Malpighi Hospital, University of Bologna, Bologna, 
Italy, roberto.dibartolomeo@unibo.it

Luca Di Marco, 
глава 14

S. Orsola-Malpighi Hospital, University of Bologna, Bologna, 
Italy

Bryan A. Ehlert, 
глава 10

East Carolina University, Brody School of Medicine, 
Greenville, NC, USA

John A. Elefteriades, 
глава 6

Yale University School of Medicine, New Haven, CT, USA,
john.elefteriades@yale.edu

Benedetta Enrico, 
глава 7 Stanford University School of Medicine, Stanford, CA, USA

Anthony L. Estrera, 
главы 15, 22

McGovern Medical School at The University of Texas Health 
Science Center (UTHealth), Houston, TX, USA,
Anthony.L.Estrera@uth.tmc.edu

Christian D. Etz, 
главы 13, 35

Herzzentrum Leipzig-Universita�tsklinik, Leipzig, Germany, 
Christian, Etz@medizin.uni-leipzig.de

Arturo Evangelista, 
глава 9

Hospital Universitari Vall d´Hebron, Barcelona, Spain,
aevangel@vhebron.net

Marissa Famularo, 
глава 21 Cooper Medical School Rowan University, Camden, NJ, USA
Diego Ferreira, 
глава 16

SITE — Servico Integrado de Te´cnicas Endovasculares,
Rio de Janeiro, Brazil

Marcelo Ferreira, 
глава 16

SITE — Servico Integrado de Te´cnicas Endovasculares,
Rio de Janeiro, Brazil, marceloferreira1959@gmail.com

Titul_new.indd   XII 15.06.2020   14:37:07



В создании книги принимали участие XIII

Raffaella Gaetano, 
глава 8

Rare Disease Center MarfanClinic®,  ASST-Fatebenefratelli-
Sacco, Milan, Italy

Julien Gaudric, 
глава 32 Hopital Universitaire Pitie´-Salpetrie´re, Paris, France
Alessandro Grandi, 
главы 3, 4, 31 Scientific Institute Ospedale San Raffaele, Milan, Italy
Randall B. Griepp, 
глава 35

Icahn School of Medicine, Mount Sinai Medical Center, 
New York, NY, USA

Josephina Haunschild, 
глава 13 Herzzentrum Leipzig-Universita�tsklinik, Leipzig, Germany
Hung-Lung Hsu, 
глава 30

School of Medicine, National Yang-Ming University, 
Far Eastern Memorial Hospital, New Taipei City, Taiwan

Marine Hurard, 
глава 8

VASCern Project, FAVA-Multi, 
AP-HP Hopital Bichat-Claude Bernard, Paris, France

Michael J.H.M. Jacobs, 
глава 19

Maastricht University Medical Center, Maastricht, 
The Netherlands, m.jacobs@mumc.nl

Teerawoot Jantarawan, 
глава 17

Faculty of Medicine Siriraj Hospital, Mahidol University, 
Bangkok, Thailand

Guillaume Jondeau, 
глава 8

Center of Reference Marfan Syndrome and Related Disorders, 
AP-HP Hopital Bichat-Claude Bernard, Paris, France

Andrea L. Kahlberg, 
главы 23, 31

Vita-Salute San Raffaele University, Scientific Institute 
Ospedale San Raffaele, Milan, Italy

Arnoud V. Kamman, 
глава 18 Policlinico San Donato IRCCS, University of Milan, Italy
Athanasios Katsargyris, 
глава 25 Paracelsus Medical University, Nuremberg, Germany
Edouard Kieffer†, 
глава 32 Hopital Universitaire Pitié-Salpetrie´re, Paris, France
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Введение

Расслоение аорты остается одним из самых недиагностированных заболеваний в ми-
ре. Точная, но запоздалая диагностика может иметь тяжелые последствия. Лечение 
также может стать проблемой: крайне необходимо успеть вовремя. Открытое хирур-
гическое вмешательство очень сложно и затратно, его результаты нередко неудовлет-
ворительны, особенно в острых и осложненных ситуациях. Эндоваскулярное лечение 
расслоения аорты проводят уже более 20 лет, однако выполнить его могут только са-
мые опытные врачи и только отдельным пациентам. Нам приходится иметь дело с не-
подходящими устройствами, т.к. стент-графты разработаны в основном не для лече-
ния расслоения аорты. 

Большинство руководств описывают клиническую картину заболевания, просто 
перечисляя симптомы, признаки и относительную их частоту. Однако врач начина-
ет разбираться в клинических проявлениях, только непосредственно встречаясь с за-
болеванием в своей практике. В связи с редкостью расслоения аорты и чрезвычайной 
вариабельностью клинических признаков неопытный врач с большим трудом может 
правильно поставить диагноз, поэтому очень важно получить фундаментальные зна-
ния в этой области.

Расслоение аорты представляет собой крайне тяжелую патологию. В большин-
стве случаев пациенты не излечиваются полностью, а только получают паллиатив-
ную помощь, направленную на устранение угрозы жизни и предупреждение осложне-
ний, тогда как дистальнее реконструкции аорта остается расслоенной. Такое положе-
ние дел не может не влиять на психическое состояние пациента, особенно если врачи 
общей практики некомпетентны и не могут адекватно ответить на вопросы, развеять 
сомнения и снять психологическое напряжение. Хирурги часто считают, что их зада-
ча выполнена, когда пациент выписан из больницы до планового осмотра через 6 ме-
сяцев, но с точки зрения больного операция — это не то, что можно так легко забыть. 
Пациенты хотят знать, как их действия и условия жизни могут отразиться на их орга-
низме в целом.

Несмотря на то что аорта — это один орган, расслоение аорты типа A обычно лечит 
кардиохирург, а расслоение аорты типа B — сосудистый хирург. В книге обсуждены 
оба типа расслоения. 

В дополнение к главам, написанным выдающимися экспертами в данной области, 
мы включили в книгу личные истории пациентов, которыми они поделились после 
лечения расслоения аорты. Известно, что факты легко забываются, а эмоции застрева-
ют в памяти, и мы надеемся, что эти описания помогут читателю распознать признаки 
расслоения аорты и спасут несколько жизней. 

Милан, декабрь 2016 г.
Germano Melissano             Roberto Chiesa
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От редакции русского издания

«У Вас аневризма аорты!» Такой диагноз звучит из уст врача как приговор. Для боль-
ного начинаются испытания, пожалуй, самые серьезные в его жизни. Каждый день на 
счету. Но такому пациенту уже повезло, ведь аневризма аорты обычно не имеет кли-
нических проявлений и является случайной находкой при профилактическом осмо-
тре, а зачастую ее обнаруживают лишь на аутопсии, когда аневризма уже лопнула. 

По-другому дело обстоит с расслоением аорты — клинические проявления бурные: 
раздирающая боль и страх смерти. Счет идет на минуты, поскольку течение расслое-
ния аорты непредсказуемо, и пациент может умереть от осложнений в одночасье. К 
сожалению, симптомы расслоения аорты неспецифичны, нередко его путают с други-
ми болезнями сердца, легких и сосудов. В связи с этим крайне важно всем медицин-
ским специалистам, а не только врачам скорой помощи, кардиологам и терапевтам 
уметь заподозрить эту аортальную катастрофу. 

Данная книга, написанная самыми авторитетными специалистами в области хи-
рургии аорты, призвана помочь врачу научиться распознавать грозные симптомы рас-
слоения. С этой целью редакторы книги Джермано Мелиссано и Роберто Киеза по-
зволили описать свои ощущения пациентам, перенесшим расслоение аорты и успеш-
но прошедшим через все испытания. 

Кардиохирургия прошла долгий путь. В 1881 г. Теодор Бильрот писал: «Любой, кто 
попытается оперировать на сердце, потеряет уважение коллег». В те годы немысли-
ма была даже возможность благоприятного исхода вмешательства на сердце. Только 
в 1913 г. Иустин Ивлианович Джанелидзе впервые удачно выполнил ушивание раны 
восходящей аорты, а первые успехи в реконструктивной хирургии аневризм и рассло-
ений аорты были достигнуты только в 1950-е гг. Связаны они с именами великих Ден-
тона Кули и Майкла ДеБейки. Несколькими годами позже технологии реконструк-
тивной хирургии аневризм и расслоений аорты в СССР внедрили выдающиеся хи-
рурги Анатолий Владимирович Покровский, Григорий Иосифович Цукерман и мой 
Учитель Борис Васильевич Петровский, преодолевая сопротивление коллег, счита-
ющих этот раздел хирургии неподъемным. 

Хирургии аорты и я посвятил свою жизнь. В начале 1990-х гг. я взялся за эту гран-
диозную проблему, не понаслышке знаю все особенности этой тяжелой области хи-
рургии... Книга, которую держит в руках читатель, раскрывает многие нюансы и со-
временные тенденции хирургии аорты и может стать настольной книгой для хирурга, 
оперирующего больных расслоением аорты. Поэтому я, ни минуты не сомневаясь, со-
гласился выступить научным редактором ее перевода. Однако хочу напомнить чита-
телю: при всем разнообразии подходов и технологий, которые сегодня доступны, глав-
ными в хирургии аорты остаются три принципа — быстрота, простота, качество. Если 
их соблюдать, вам всегда будет сопутствовать успех!

Москва, 2020 г.      Юрий Владимирович Белов
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