
ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ
МОРФОЛОГИЯ 
ЧЕЛОВЕКА

И.В. Мильто

висцерология

Титул_done.indd   i 13.12.2021   10:43:13



Титул_done.indd   ii 13.12.2021   10:43:13



ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ
МОРФОЛОГИЯ 
ЧЕЛОВЕКА

И.В. Мильто

Москва

Логосфера

2022

висцерология

Учебник

Том 1

Титул_done.indd   iii 13.12.2021   10:43:15



ISBN 978-5-98657-079-2 Том 1
©  Мильто И.В., 2022

©  ООО «Логосфера», 2022

Мильто, И.В.

Функциональная морфология человека. Учебник в 3 томах. Т. 1: 

Висцерология / И.В. Мильто; под ред. И.В. Суходоло. — М.: Логосфера, 

2022. — 664 с.: ил.: 20,5 см. 

ISBN 978-5-98657-079-2

Первый том учебника «Функциональная морфология человека» содержит ин-

формацию о нормальном строении внутренних органов человека, а также рассма-

тривает развитие и морфофункциональные особенности кроветворной, иммунной, 

эндокринной, пищеварительной, дыхательной, мочевой, половой и покровной си-

стем. Структура внутренних органов человека описана на макроскопическом, тка-

невом, клеточном и субклеточном уровнях с подробным изложением эмбриологи-

ческого развития и элементами возрастных изменений. В учебнике использован 

междисциплинарный подход в изложении традиционных и современных морфоло-

гических данных о строении внутренних органов в норме, что будет способствовать 

формированию у будущих специалистов биологического и медицинского профиля 

системного представления о структуре организма человека. Первый том учебника 

«Функциональная морфология человека» состоит из 9 глав, каждая из которых по-

священа отдельной системе организма. Материал учебника представлен с соблю-

дением международной анатомической, гистологической и эмбриологической но-

менклатуры. Учебник содержит авторские иллюстрации с большой детализацией, 

что способствует восприятию излагаемого материала и снимает многие вопросы о 

строении и функционировании внутренних органов человека. 

Учебник предназначен студентам биологических и медицинских специально-

стей высших учебных заведений, магистрам, аспирантам, преподавателям, научным 

сотрудникам и практикующим врачам различных специальностей, а также тем, кто 

интересуется строением тела человека.
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редана в какой-либо форме электронными или механическими 

способами, включая фотокопирование, запись или любую си-

стему хранения и извлечения информации, без письменного 

разрешения владельцев авторских прав. 

Учебник «Функциональная морфология человека» состоит из 3 томов.

Том 1. Висцерология

Том 2. Нервная система и система органов чувств

Том 3. Опорно-двигательная система и сердечно-сосудистая система
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ПРЕДИСЛОВИЕ К УЧЕБНИКУ

Функциональная морфология человека — это 

раздел биологии, изучающий внешнее и вну-

треннее строение организма человека, его 

формирование и развитие в неразрывной свя-

зи с его функционированием. 

За последние несколько десятилетий благо-

даря интенсивному междисциплинарному ис-

следованию и применению комплекса совре-

менных методов значительно расширились 

представления о нормальном строении орга-

нов человека и об аспектах их функционирова-

ния. По моему мнению, наиболее значимые 

достижения в области морфологических дис-

циплин, безусловно, должны занять свое ме-

сто в учебной литературе и быть доступными 

для преподавателей и обучающихся.

Учебник «Функциональная морфология 

человека» является результатом моей много-

летней работы и учитывает опыт раздельного 

преподавания морфологических дисциплин в 

высшем учебном заведении. Представленный 

материал обобщает научные и педагогические 

традиции томской морфологической школы, 

которые совмещаются с современными до-

стижениями отечественной и зарубежной 

функциональной морфологии. 

Междисциплинарный подход в изложении 

традиционных и современных морфологиче-

ских данных о строении внутренних органов 

человека способствует формированию си-

стемного представления о структуре организ-

ма человека и усвоению учебного материала. 

Учебник состоит из трёх томов и содержит 

информацию о нормальном строении вну-

тренних органов человека. 

В первом томе учебника рассмотрены раз-

витие и морфофункциональные особенности 

органов кроветворной, иммунной, эндокрин-

ной, пищеварительной, дыхательной, моче-

вой, половой и покровной систем. Структура 

внутренних органов человека описана на ма-

кроскопическом, тканевом, клеточном и суб-

клеточном уровнях, с подробным изложени-

ем их эмбриологического развития и возраст-

ных изменений.

Второй том учебника посвящён описанию 

развития и строения нервной системы и си-

стемы органов чувств.

В третьем томе учебника описано форми-

рование и строение опорно-двигательной си-

стемы и сердечно-сосудистой системы.

Учебник «Функциональная морфология 

человека» содержит исчерпывающую инфор-

мацию для глубокого понимания современно-

го уровня развития морфологических дисци-

плин. В то же время, исходя из дидактических 

соображений, я старался избегать чрезмерной 

детализации и не включать в текст дискусси-

онные вопросы современной морфологии.

Надеюсь, что учебник будет востребован 

широким кругом профессионалов и окажется 

полезным для студентов высших учебных за-

ведений. 

Я готов обсудить предложения по улучше-

нию учебника. Все пожелания прошу направ-

лять на электронную почту milto_bio@mail.ru.

И.В. Мильто
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В первом томе учебника «Функциональная 

морфология человека: висцерология» приве-

дены сведения о развитии, макро- и микро-

скопической структуре внутренних органов 

человека в норме, которые необходимы для 

формирования комплексного понимания 

строения организма человека. Изложены со-

временные представления о строении орга-

низма человека, но, несмотря на длительную 

историю и значительный прогресс в изучении 

организма человека, всё ещё остаются вопро-

сы, которые необходимо изучать, и сведения, 

которые нужно уточнить.

В дидактических целях материал о строе-

нии организма человека изложен по системам 

организма и с соблюдением международной 

анатомической, гистологической и эмбрио-

логической номенклатуры.

ВВЕДЕНИЕ К ПЕРВОМУ ТОМУ

Учебник «Функциональная морфология 

человека: висцерология» состоит из 9 глав и 

содержит авторские иллюстрации, которые 

будут способствовать усвоению материала и 

могут быть использованы для преподавания 

морфологических дисциплин. В методиче-

ских целях иллюстрации представлены ри-

сунками, которые выполнены с большой де-

тализацией, снимающей многие вопросы о 

строении и функционировании внутренних 

органов человека.

Учебник «Функциональная морфология 

человека: висцерология» позволит читателю 

познакомиться не только с основами строе-

ния организма человека в норме, но и с осо-

бенностями строения, а также приобщиться к 

современному состоянию проблем в области 

функциональной морфологии человека.
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APUD  Amine Precursor Uptake and Decarboxylation, поглощение 

  предшественников аминов и их декарбоксилизация

ASIC  Acid-Sensing Ion Channel, кислоточувствительный ионный канал

ATZ-эпителий Anal Transitional Zone epithelium, эпителий анальной переходной зоны

BALT  Bronchus-Associated Lymphoid Tissue, лимфоидная ткань, ассоциированная 

  со слизистой оболочкой бронхов

BCR  B-Cell Receptor, B-клеточный рецептор

BSC  Bumetanid-Sensitive Cotransporter, буметанид-чувствительный

  котранспортёр

CALT  Conjunctival-Associated Lymphoid Tissue, лимфоидная ткань,

  ассоциированная с конъюнктивой

CALHM  CALcium Homeostasis Modulator, белок, модулирующий кальциевый

  гомеостаз

ECL-клетка  EnteroChromaffin-Like-cell, энтерохромаффиноподобная клетка 

  (одиночная эндокринная клетка, синтезирующая гистамин)

EC-клетка  EnteroChromaffin-cell, энтерохромаффинная клетка (одиночная 

  эндокринная клетка, синтезирующая серотонин)

EGF  Epidermal Growth Factor, эпидермальный фактор роста

ENaC  Epithelial Na+-Channels, эпителиальные натриевые каналы

EpCAM  Epithelial Cell Adhesion Molecule, эпителиальная молекула клеточной

  адгезии

FAS FS7-Associated cell Surface antigen, FS7-ассоциированный поверхностный 

  антиген

GALT  Gut-Associated Lymphoid Tissue, лимфоидная ткань, ассоциированная 

  со слизистой оболочкой пищеварительного канала

GLUT  GLUcose Transporter, транспортёр глюкозы

GPCR  G-Protein-Coupled Receptor, рецептор, ассоциированный с G-белком

HGF  Hepatocyte Growth Factor, фактор роста гепатоцитов

ICAM InterCellular Adhesion Molecule, молекула межклеточной адгезии

IFN  InterFeroN, интерферон

АДФ  аденозиндифосфат

АТФ  аденозинтрифосфат

АТФаза  аденозинтрифосфатаза

ГАМК  гамма-аминомасляная кислота

ДНК  дезоксирибонуклеиновая кислота

ДОФА  диоксифенилаланин

ИЛ  интерлейкин

мРНК  матричная рибонуклеиновая кислота

РНК  рибонуклеиновая кислота

ФНО  фактор некроза опухолей

ЭПС  эндоплазматическая сеть
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Ig  Immunoglobulin, иммуноглобулин

IGF Insulin-like Growth Factor, инсулиноподобный фактор роста

IRK Inwardly Rectifying K+-channel, K+-каналы внутреннего выпрямления

LALT  Larynx-Associated Lymphoid Tissue, лимфоидная ткань, ассоциированная 

  со слизистой оболочкой гортани

LGR  Leucine-rich repeat-containing G protein-coupled Receptor, рецептор, 

  ассоциированный с G-белком, содержащим обогащённые лейцином

  повторы

LINC  LInker of Nucleosceleton and Cytosceleton, линкер нуклеоскелета

  и цитоскелета

MALT  Mucosa-Associated Lymphoid Tissue, лимфоидная ткань, ассоциированная 

  со слизистыми оболочками органов дыхательной, пищеварительной,

  мочевой и половой систем

MHC  Major Histocompatibility Complex, главный комплекс тканевой

  совместимости

NALT  Nose-Associated Lymphoid Tissue, лимфоидная ткань, ассоциированная 

  со слизистой оболочкой полости носа

NCAM  Neural Cell Adhesion Molecule, нейральная молекула клеточной адгезии

NK  Natural Killer, натуральные киллеры

NKT-лимфоцит Natural Killer-T-lymphocyte, лимфоцит, сочетающий признаки

 NK-лимфоцитов и T-лимфоцитов

PAWP  PostAcrosomal sheath WW domain-binding Protein, белок постакросомальной 

  части перинуклеарной теки, связывающий WW-домен

PKD  Polycystic Kidney Disease, поликистозная болезнь почек

PP-клетка  Pancreatic Polypeptide cell, одиночная эндокринная клетка,

  синтезирующая панкреатический полипептид

RAB  RAt sarcoma-related protein in Brain, белок головного мозга крысы, 

  ассоциированный с саркомой

ROMK-канал  Renal Outer Medullary K+-channel, K+-канал наружного мозгового 

  вещества почки

SALT  Skin-Associated Lymphoid Tissue, лимфоидная ткань, ассоциированная

  с кожей

SDF  Stromal cell-Derived Factor, фактор, полученный из стромальных клеток

SGLT  Sodium-Glucose Linked Transporter, транспортный белок Na+/глюкоза

TCR  T-Cell Receptor, T-клеточный рецептор

TGF  Transforming Growth Factor, трансформирующий фактор роста

TR  Taste Receptors, вкусовые рецепторы

TRPA  Transient Receptor Potential (Ankyrin), анкириновые каналы переменного 

  рецепторного потенциала

TRPV Transient Receptor Potential (Vanilloid), ваниллоидные каналы переменного 

  рецепторного потенциала

TSC  Thyazid-Sensitive Cotransporter, тиазид-чувствительный котранспортёр

UT2  Urea Transporter 2, транспортёр мочевины 2

UTALT  Urinary Tract-Associated Lymphoid Tissue, лимфоидная ткань,

  ассоциированная со слизистой оболочкой органов мочевой системы

VALT  Vaginal-Associated Lymphoid Tissue, лимфоидная ткань, ассоциированная 

  со слизистой оболочкой влагалища

VMAT  Vesicular MonoAmine Transporter, везикулярный транспортёр моноаминов

ZP  Zona Pellucida, прозрачная оболочка
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